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Was bringt das?



1. Profit
2. Ruhm
3. Macht
4. Brause
5. Flausch






1.Hackerbrausen
2.Zeitreise
3.Entropieteil
4.Hands on Baking



Hackerbrausen



Das sind

Getranke, die den Spaf} am Gerat fordern, verlingern und die soziale
Interaktion erleichtern. Ein gemeinsames Merkmal ist der Inhalt von
Substanzen, die storende Miidigkeit verringern und das Gehirn mit
Treibstoff versorgen. Hackerbrausen kénnen althergebracht und
bewahrt oder neu und innovativ sein. Hackerbrausen konnen lecker
sein, miissen sie aber nicht. Hackerbrausen lassen sich selbst kreativ
umverwenden. Hackerbrausen sind Proviant fiir Datenreisende.



Anwendungen

1. Startup-Parties
2. Bloggerkongresse

3. Post-Prokrastination



Der Weg der Mate



Ursprung in Stidamerika

Mate (Ilex paraguariensis)

Strauch aus der Gattung der
Stechpalmen

0,35 bis 1,7 % Koffein

Etwa 0,1 bis 0,2 %
Theobromin und Theophyllin

4 bis 16 % Gerbstoffe







o Als kaltes Getrank mit Minze, Limone
und Fruchtsaften (z.B. Ananassaft) auch
~tereré ruso” (Tereré russische Art)
genannt

e Von Sudamerika kam Mate dann in die
arabische Welt



Der Koffein-Trick
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e Adenosin triggert das ventrolaterale
praoptische Areal (VLPO) im
Hypothalamus, das die Weck- sowie
Wachzentren des Gehirns und wirkt damit
schlafinduzierend.

o Koffein behauptet »Ich bin schon da!«,
wenn die Adenosinrezeptoren ihren
Bedarf anmelden.
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Koffeinentzug

e Erschopfung, Energieverlust,
Schlafrigkeit Kopfschmerzen,
Unzufriedenheit, depressive
Stimmungen, Konzentrationsstorungen,
Reizbarkeit und das Gefuhl, keine klaren
Gedanken fassen zu konnen
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http://hacker.brau.se/2011/01/koffeininduzierte-dysphorie/
http://hacker.brau.se/2011/01/koffeininduzierte-dysphorie/

Von Sudamerika in die Welt

e Arabische Lander

e Bad Kostritz, , Deutsche Matte Industrie”
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§ Gewonnen aus dem hochbewerteten Matte

Anregendes

L Fririschungs- u. Taielgetrank

Naturrein. arztlich empiohlen'!
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Weiter mit der Mate
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Restdeutschland
(ReSt Germany)
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Entropie



Bitte den Entropiegenerator starten.


http://127.0.0.1/hackerbrause-rp/random/
http://127.0.0.1/hackerbrause-rp/random/

Hands on Baking



Matekuchen

proudly made without PHP, Java, Perl, MySQL and Postgres



Der Matemat

proudly made without PHP, Java, Perl, MySQL and Postgres



Kuchenhacken



It’s einfach!



Zutaten

4 Eieraquivalente

2 Tassen Zucker

3 Tassen Mehl

1 Tasse OL

1 Tasse Lieblingsbrause
1 Packchen Hackpulver

1 Packchen Vanillazucker



Howto

Zutaten: Order by Random ()
In die Hackform

45 Minuten bei 180°C
Schones User Interface drauf

The cake is not a lie









